
 
رزومه حسن سیف اله فرد

نام باشگاه سن تاریخ مکان رده سن رشته نع مسابقه جایگاه نام مسابقه ردیف

مس سنگن 31 1403-02-21 تنکابن بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 1 7 جام آزاد شهید شیرودی
تنکابن

1

مس سنگن 31 1403-02-17 تهران بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 2 4 جام آزاد شهر آفتاب 2
مس سنگن 31 1403-01-28 تهران بزرگسالان آقایان کراس کانتری کاپ کلاس 1 2 VO2 Movement XCO

Round 2
3

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

30 1402-08-22 جلفا بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 8 لیگ برتر جاده بزرگسالان م 3 4

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

30 1402-08-22 جلفا بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 6 لیگ برتر جاده بزرگسالان م 3 5

مس سنگن 30 1402-07-09 استانبول بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 68 Tour of Istanbul GC 6
مس سنگن 30 1402-07-09 استانبول بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 24 Tour of Istanbul stage 4 7
مس سنگن 30 1402-07-08 استانبول بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 61 Tour of Istanbul stage 3 8
مس سنگن 30 1402-07-07 استانبول بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 83 Tour of Istanbul stage 2 9
مس سنگن 30 1402-07-06 استانبول بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 98 Tour of Istanbul stage 1 10

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

30 1402-07-27 محمدآباد بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 24 لیگ برتر جاده م2 11

مس سنگن 30 1402-06-19 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 28 Tour of Van (2.2) GC 12
مس سنگن 30 1402-06-19 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 6 Tour of Van (2.2) stg4 13
مس سنگن 30 1402-06-18 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 29 Tour of Van (2.2) stg3 14
مس سنگن 30 1402-06-17 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 21 Tour of Van (2.2) stg2 15
مس سنگن 30 1402-06-16 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 35 Tour of Van (2.2) stg1 16
مس سنگن 30 1402-06-04 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 33 تر کندوان (1.2) 17
مس سنگن 30 1402-06-09 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 45 تر آذربایجان (2.1) م5 18
مس سنگن 30 1402-06-09 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 46 GC (2.1) ر آذربایجانت 19
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مس سنگن 30 1402-06-08 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 57 تر آذربایجان (2.1) م4 20
مس سنگن 30 1402-06-07 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 45 تر آذربایجان (2.1) م3 21
مس سنگن 30 1402-06-05 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 35 تر آذربایجان (2.1) م2 22
مس سنگن 30 1402-06-06 Iran بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 59 تر آذربایجان (2.1) م1 23

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

30 1402-05-27 اردبیل بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 8 لیگ برتر جاده م1 24

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

30 1402-05-28 اردبیل بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 14 لیگ برتر جاده م1 25

مس سنگن 30 1402-05-14 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 19 Tour of The Republic
(2.2) GC

26

مس سنگن 30 1402-05-14 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 13 Tour of The Republic
(2.2) stg5

27

مس سنگن 30 1402-05-13 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 20 Tour of The Republic
(2.2) stg4

28

مس سنگن 30 1402-05-12 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 28 Tour of The Republic
(2.2) stg3

29

مس سنگن 30 1402-05-11 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 3 Tour of The Republic
(2.2) stg2

30

مس سنگن 30 1402-05-10 ترکیه بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 33 Tour of The Republic
(2.2) stg1

31

مس سنگن 30 1402-03-21 Turkey بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 10 Kırıkkale RR (2.2) GC 32
مس سنگن 30 1402-03-21 Turkey بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 9 Kırıkkale RR (2.2) stg2 33
مس سنگن 30 1402-03-20 Turkey بزرگسالان آقایان استقامت جاده بین الملل 16 Kırıkkale RR (2.2) stg1 34

هیئت آذربایجان شرق 30 1402-04-12 اراک بزرگسالان آقایان استقامت جاده قهرمان کشر 3 قهرمان کشر 35
هیئت آذربایجان شرق 30 1402-04-12 اراک بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی قهرمان کشر 5 قهرمان کشر 36

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

30 1401-12-20 کیش بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 9 لیگ برتر استقامت جاده م4 37

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-07-14 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 5 تر ایران آذربایجان م5 38

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-07-07 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 29 ر ایران آذربایجان نتیجه کلت 39

تبریز سیت بایک شاپ 29 1401-07-09 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 33 تر ایران آذربایجان م3 40
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آرویچ شرق مازندران

(مقاومت)
29 1401-07-14 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 28 تر ایران آذربایجان م4 41

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-07-02 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 21 تر ایران آذربایجان م2 42

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-07-07 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 24 تر ایران آذربایجان م1 43

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-05-31 نکا بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 2 سپر لیگ RR م3 44

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-05-30 نکا آزاد آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 6 سپرلیگ TT م3 45

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-05-03 سیرجان بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 9 سپر لیگ RR م2 46

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-05-02 سیرجان بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 9 سپر لیگ TT م2 47

هیئت آذربایجان شرق 29 1401-04-12 تهران بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی قهرمان کشر 5 قهرمان کشر تایم تریل 48
هیئت آذربایجان شرق 29 1401-04-11 تهران بزرگسالان آقایان استقامت جاده قهرمان کشر 2 قهرمان کشر جاده 49

آزاد 29 1401-03-21 مراغه بزرگسالان آقایان کراس کانتری تر کلاس 1 3 ع کلر سهند - مجمت 50
آزاد 29 1401-03-20 مراغه بزرگسالان آقایان کراس کانتری تر کلاس 1 3 تر سهند - روز دوم 51
آزاد 29 1401-03-19 مراغه بزرگسالان آقایان کراس کانتری ماراتن تر کلاس 1 2 تر سهند - روز نخست 52
آزاد 29 1401-03-11 فریدونکنار بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 1 12 مسابقه جایزه بزرگ فریدونکنار 53
آزاد 29 1401-03-09 کلارآباد بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 1 3 انتخابی تیم مل جاده 54
آزاد 29 1401-03-06 دهدشت آزاد آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 2 3 جایزه بزرگ دهدشت 55
آزاد 29 1401-02-31 تهران آزاد آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 2 4 مسابقه سرخه حصار 56

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-02-27 جلفا بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 11 سپر لیگ RR م1 57

آرویچ شرق مازندران
(مقاومت)

29 1401-02-28 جلفا بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 6 سپر لیگ TT م1 58

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-08-13 تبریز بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 12 مرحله سم لیگ برتر جاده 59

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-08-14 تبریز بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 3 سپرلیگ RR م 3 60

تبریز سیت بایک شاپ 28 1400-08-19 جزیره کیش آزاد آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 1 4 کلاس1 میکامال کیش 61
تبریز سیت بایک شاپ 28 1400-07-30 قزوین بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 3 DNS مرحله چهارم بایک سنتر 62
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تبریز سیت بایک شاپ 28 1400-07-29 تهران بزرگسالان آقایان استقامت جاده کاپ کلاس 2 2 کاپ سرخه حصار 63

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-07-22 رامسر بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 20 سپر لیگ RR م2 64

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-07-22 رامسر بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 1 مرحله دوم لیگ برتر جاده تایم
تریل

65

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-07-09 مبارکه بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی سپرلیگ 4 مرحله اول لیگ جاده تایم
تریل

66

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-07-08 مبارکه بزرگسالان آقایان استقامت جاده سپرلیگ 2 مرحله اول لیگ جاده
استقامت

67

هیئت آذربایجان شرق 28 1400-05-18 تهران بزرگسالان آقایان کراس کانتری قهرمان کشر 4 قهرمان کشر کراس کانتری 68
تبریز سیت بایک شاپ 28 1400-05-08 ارومیه بزرگسالان آقایان کراس کانتری کاپ کلاس 1 3 جایزه بزرگ کراس کانتری 69

دانشگاه آزاد اسلام (عدالت
اکبری)

28 1400-04-28 کندوان بزرگسالان آقایان استقامت جاده تر کلاس 1 6 تر کندوان بیست و یکمین
دوره

70

هیئت آذربایجان شرق 28 1400-04-07 نمک آبرود بزرگسالان آقایان تایم تریل انفرادی قهرمان کشر 8 قهرمان کشر تایم تریل 71
هیئت آذربایجان شرق 28 1400-04-06 نمک آبرود بزرگسالان آقایان استقامت جاده قهرمان کشر 14 قهرمان کشر استقامت جاده 72

هیئت شهر تبریز 28 1400-03-21 قزوین بزرگسالان آقایان کراس کانتری کاپ کلاس 1 1 کاپ کهستان قزوین 73
آزاد 28 1400-01-19 تهران آزاد آقایان کریتریوم کاپ کلاس 1 12 جایزه بزرگ سرخه حصار 74
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